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INTRODUCCION

Bienvenido/a. En este folleto encontrarés
consejos practicos e informacion util para
estudiar y vivir en Malta.

Como preparacién para tu visita, te anima-

mos a familiarizarte con esta guia, donde

te sugerimos algunos datos que quizas
quieras comprobar antes de viajar a Malta,
ademas de como cuidar mejor de ti mismo
y de tus pertenencias durante su visita.



ANTES DE VIAJAR

Témate un tiempo para comprobar que tienes preparados
todos los documentos necesarios:

« Una identificacién vélida (para los ciudadanos de la UE del
area Schengen) o un pasaporte y un visado, si es necesa-
rio, que cubra la duracién de tu estancia.

« Un seguro de viaje que cubra toda tu estancia.

» Una fotocopia de la pagina de los datos de tu pasaporte,
que conviene llevar separada del documento original. Esta
fotocopia podria serte Util en caso de extravio del pasa-
porte.

» Una tarjeta de asistencia sanitaria europea valida (EHIC),
en caso de poseerla. Esta tarjeta te permitira acceder a la
asistencia sanitaria publica en caso necesario.

» Una carta de aceptacion de la escuela a la que asistiras y
los datos de contacto de la escuela.

Si sufres alguna dolencia crénica o alguna alergia, o si tienes
necesidades especiales, es recomendable que lo notifiques a
la escuela antes de llegar a Malta para que pueda organizarse
con antelacion cualquier preparativo necesario.

También resulta util proporcionar a los parientes o amigos de
tu pais los datos de contacto de la escuela a la que asistiras y
dellugar donde te alojaras en Malta, por si necesitan ponerse
en contacto con usted en caso de emergencia.




ATU LLEGADA A MALTA SALUD Y SEGURIDAD PERSONAL

Durante tu estancia en Malta deberas llevar siempre con- Por lo general, Malta es un pais seguro. No obstante,
tigo cierta informacion: quisiéramos hacerte las siguientes recomendaciones:

La tarjeta de estudiante proporcionada por tu escuela No hagas autoestop. Utiliza un medio de transporte
como forma de identificacion. proporcionado por tu escuela, el transporte publico
Los datos de contacto de tu escuela y del lugar donde te o taxis con licencia para desplazarte por las islas.
alojes, por si te pierdes. Evita pasear de noche y a solas por zonas apartadas
Una lista con los numeros de teléfono a los que llamar en que no conozcas.
caso de emergencia. Evita quedarte a solas en las playas por la noche.

En Malta, los vehiculos conducen por la izquierda de
la calzada, como en el Reino Unido. Por tu seguridad
personal, respeta las mismas normas de seguridad vial
del mismo modo en que lo harias en tu pais.

Cruza siempre por los pasos de cebra o por los sema-
foros. Comprueba que el tréfico se haya detenido
antes de cruzar la calzada.

Camina siempre por la acera y no por la calzada. Si
caminas por la calzada puedes obstruir el trafico y
poner en peligro tu seguridad personal. Al esperar,
no bloquees el paso a otros usuarios de la via o a los
demas peatones.

Numero telefénico de emergencias: 112.




LEYES, GENTE Y COSTUMBRES LOCALES

Llegar a Malta puede ser el principio de una nueva y emocion-
ante experiencia, una oportunidad de aprender cosas sobre el
modo de vida, la cultura y las costumbres y tradiciones de esta
pequena isla independiente. Malta es un tipico pais catélico del
sur del mediterraneo, con unos habitantes acogedores, agrada-
bles y amables con los visitantes.

Para corresponderles, conviene que los visitantes:

+ Respeten las costumbres y tradiciones locales.
- Vistan la ropa adecuada en iglesias y otros lugares sagrados.
» Respeten la propiedad publica y privada

¢Vas airalaplaya?

Ponte un top o una camiseta cuando abandones la playa. No
debes llevar banador por la calle.

Las mujeres no deben bafarse en topless.

Tira la basura en los cubos que encontraras en diversos pun-
tos: ayudanos a mantener Malta lo mas limpia y ordenada
posible.

Una vez concluidas las clases del dia, aprovecha las actividades
que organiza la escuela. Se han planificado cuidadosamente
para aportarte una amplia experiencia de lo que Malta tiene
para ofrecer. Cuando salgas con otros estudiantes, recuerda que




puedes formar parte de un grupo y que la falta de tacto o discreciéon puede provocar
problemas y molestar a otras personas.

+ No hagas ruido en la calle ni en ningtin lugar publico a ninguna hora.

« No reproduzcas musica a un volumen excesivamente alto, especialmente por la tarde
(de 13.00 a 16.00 h), ya que algunas personas duermen la siesta, y después de las 23.00
h, cuando muchas familias quizas se hayan retirado ya a descansar.

« No te apoyes en propiedades de los ciudadanos ni sobre coches aparcados en la calle
para evitar danos accidentales.

En nuestro clima célido resulta bastante facil relajarse y confiarse, pero como en cualqui-
er otro destino turistico, deberas vigilar tus pertenencias.

» Nunca dejes pertenencias valiosas (carteras, bolsos, teléfonos moviles, reproductores
de MP3, etc.) sin vigilancia.

« Evita llevar encima grandes sumas de dinero.

PARA EVITARTENER PROBLEMAS CON LA POLICIA, RECUERDA

« Esta prohibido fumar en todos los lugares publicos.

- Si te encuentran en posesion de cualquier droga o sustancia ilegal (como cannabis,
éxtasis, LSD, anfetaminas, etc.) durante tu estancia en Malta, deberas enfrentarte a
posibles acciones legales y/o a la deportacion.

+ No te esta permitido comprar ni consumir alcohol si tienes menos de 17 afios.

« Si tienes mas de 17 anos, bebe alcohol con moderacién, o no bebas alcohol. Los
bares y restaurantes ofrecen numerosas bebidas no alcohélicas.

« No bebas alcohol por la calle.

- Esilegal llevar cualquier tipo de arma, incluyendo cuchillos.

EN LA ESCUELA

Para asegurarte de que su visita sea agradable y de disfrutarla, es importante que:

- Asistas a las clases con regularidad.

- Hables con el tutor del grupo o el jefe de estudios lo antes posible en caso de que
desees realizar algun cambio en tu curso. Hay miembros del personal dedicados a
procurar que tu visita sea agradable y que la disfrutes.

ALOJAMIENTO

» Asegurate de comprender las normas del lugar donde te alojas.
» No molestes a otros residentes.
» Mantén tu habitacion limpia y ordenada.

Estamos concienciados de nuestra necesidad de proteger el medio ambiente. Aporta
tu granito de arena:

+ No dejes los grifos abiertos de forma innecesaria: la mayor parte del agua de Malta
se produce mediante 6smosis inversa, que utiliza una gran cantidad de electricidad.

+ Apaga las luces, ventiladores, calentadores y aparatos de aire acondicionado cuando
no los utilices.






» Pregunta a qué hora te esperara la familia para comer e intenta no llegar
tarde.

- Sivas a retrasarte para comer o si tienes otros planes, informa de ello a tu
familia con antelacion.

» Sinecesitas o te gustaria utilizar cualquier cosa que no esta en tu habitacion,
es prudente pedir permiso primero.

» No presupongas que tienes derecho a utilizar cualquier electrodoméstico.

«+ No utilices la cocina sin permiso.

» Asegurate de dejar tu habitacién y el bafio siempre limpios y ordenados.

HOTELES

Si has decidido alojarte en un hotel, lee y sigue las normas del hotel y no mo-
lestes a los demas huéspedes.

RESIDENCIAS DE ESTUDIANTES

Vivir en una residencia de estudiantes puede ser una nueva y emocionante
experiencia. Constituye una oportunidad de vivir con otros estudiantes de
diferentes paises. Recuerda que tu residencia de estudiantes probablemente
estara situada en una zona residencial en la que el resto de vecinos desean vivir
su vida diaria con tranquilidad.

« Evita hacer ruido por la noche.

» No tires cosas por las ventanas ni por los balcones, ya que podrias causar
dafo a personas que pasen por debajo.

» Procura no causar dafos a la propiedad.

- Cuando esperes a los amigos o al transporte, no causes obstrucciones en
las calles.




PAGINAS WEB DE UTILIDAD PARATU ESTANCIA
EN MALTA

Web oficial de turismo de Malta (Malta Tourism)
www.visitmalta.com

Web de la federacion de organizaciones de ensefianza de
inglés de Malta (Federation of English Language Teaching
Organisations Malta, FELTOM)

www.feltom.com

Web del organismo que gestiona los estudios de inglés
como lengua extranjera (EFL Monitoring Board)
http://www.education.gov.mt/ministry/perm_sec/efl.htm
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EL MAPA DE ISLAS DE MALTA







